
 
 
Курс:  
 
 
Жени, здраве и наркомании 
 
 
Цели на курса:  
 
 
1. Да се оценят особеностите на употребата при жените, вкл. 
 
•  социални,  
•  поведенчески  
•  обществени  
•  здравни импликации 
 
2. Да се подпомогне разширеното разбиране на  
 
•  психологическия и социалния стрес, преживяван от жените, както и 
•   другите причини за тяхната наркомания 
 
3. Да се разбере употребата на наркотици в термините на 
 
•  пол, 
•   pаса , 
•   класа и  
•  култура  

 
 
Задачи на курса. 
 
  След завършването на модула студентите трябва да могат да: 
 
А) Разбират връзката между социален стрес, психично здраве и употреба на 
наркотици 

 
Критично да анализират половите и други различия при лечението на 
зависимостите и теориите за наркоманиите 

 
В) Да разбират правните норми по отношение на интоксикацията и 
обществената политика към нея 

 
Г) Оценяват критично половите аспекти при лечението и цялостната политика 
към наркоманиите на национално и международно ниво 

 
 



Изисквания за предварителна подготовка на студентите.  
 
 Студентите, които ще бъдат приемани в програмата трябва да имат завършена 
бакалавърска / магистърска степен по  

 
•  психология, 
•  педагогика, 
•   социални дейности, 
•   право,  
•  медицина. 

 
 
Форми на обучение  лекции 
 
 
Продължителност на курса  2 семестъра 
 
 
Общо описание на тематиката на курса:  
 
 
Този свободноизбираем предмет, който ще се провежда всяка седмица един 
семестър, има за цел да даде оценка на половите различия при употребата на 
наркотици, включително разпространеност, консумация, причини за 
употребата.  Той е насочен към психологическия и социалния стрес, с който се 
сблъскват жените в съвременното общество и подчертава половите и други 
характеристики при употребата на наркотици.  Курсът също така фокусира 
политиката по отношение на пол, раса, класа и култура.  Лекторите ще бъдат 
специалисти, работещи пряко с жени, зависими от наркотици. 

 
 
 
Разпределение на темите по часове 
 
 
a) Полови различия при употребата, разпространението и особеностите при 
употреба на наркотици  

 
b) Жени, раса, класа, социална депривация, психично здpаве и употреба на 
наркотици 

 
c) Употреба и злоупотреба с транквилизатори и предписвани наркотици при 
жените  

 
d) Употреба на алкохол и проблемно пиене сред жените; обществено пиене и 
социални представи  

 
e) Употреба на хероин, опиати, кокаин и инжекционни наркотици сред жените 
 



f) Жени, проституция и наркотици; безопасен секс 
 
g) Служби за жени-наркоманки:  
 

•  лечение, 
•  съвет,  
•  консултации и  
•  превенция на ХИВ / СПИН 

 
 
Форми на оценка на получените знания и умения: 
   
 
  Изпит  
  Курсова работа:  Есе от 2 500 думи  
  Съотношение между изпит и курсовата работа 
 
  Минимален бал за успешен изпит � 40%. 
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